CCCCCCC

TRAUMA

L OGIQUES
VIEILLI




{

Les traumatismes
psychologiques

sont sous-estimés,

voire ignorés,

chez les personnes Ggées

qu’ils soient anciens ou actuels, ils sont soit induits par
un événement grave et imprévu qui met les personnes
en état d'impuissance et en danger de mort imminente,
soit ils se développent a l'issue d’adversités chroniques
(événements répétitifs, violences récidivantes,
humiliations récurrentes).

Souvent méconnus, parfois confondus avec d’autres
troubles, en particulier des troubles psychiatriques,

les psychotraumatismes affectent non seulement

les personnes dgées, mais également les proches,

impliqués ou témoins, voire les professionnels mobilisés.

Mal repérés et peu traités a ce jour, leur colt humain en
souffrances et leur co(it économique, pourtant considérables,
ne sont pas évalués & leur juste mesure.

Le repérage des psychotraumatismes nécessite sensibilisation
et formation des professionnels du secours, de la santé,

des services @ la personne, des centres médico-psychologiques.
Les outils conceptuels relatifs & ce sujet seront abordés & travers
des situations concretes. Le traitement des psychotraumatismes
implique que les acteurs concernés puissent se faire une idée
plus précise des dispositifs existants.

Il est urgent de faire le point en rassemblant acteurs,

élus et représentants des ARS, afin que la diffusion

des connaissances et dispositifs opérationnels permette
d’améliorer U'orientation des personnes dgées vulnérabilisées
vers les services existants ou a concevoir.

C’est l'objet de ce congres. 7/:@
v

Psychologie
Vieillissement



830

900
915
930

945

1100

1145

1415

1500

1545

1600

1630

1645
1930

jeudi ZAvRIL 2016

Accueil des participants

Allocutions d’ouverture
Mme Christine LE STRAT- Maire de Pontivy
M. Jean-Pierre LE ROCH - Député du Morbihan

M. Marc ROPERS - Maire de Cléguérec, vice-président de Pontivy-Communauté
pour l'action sociale et l'habitat

Le traumatisme psychique : histoires et enjeux d'une construction

M. Pascal PIGNOL - Docteur en psychologie, psychologue, Cellule de victimologie
générale, Pole G 06, CH Guillaume Régnier, Rennes

+ Pause

Constats, perspectives et organisation du secours a personne
Lieutenant-Colonel Alain FLEGEAU - Chef du Groupement Territorial de Pontivy, SDIS 56

Table ronde En premiere ligne (Animation : Jean-Charles MANDART)

M. Régis CORDEBAR - Anesthésiste-réanimateur, ex-médecin urgentiste

au Centre Hospitalier Centre-Bretagne

Capitaine Jean-Paul CHEVILLARD - Chef du centre de secours d'Elven, SDIS 56
M. Marc ROPERS - Maire de Cléguérec

Mme Maryse FILLION - Gestionnaire de cas, Maia de Pontivy

Gendarmerie

> Pause déjeuner

Les événements visibles : Psychotraumatisme et médiatisation

Mme Hélene ROMANO - Docteure en psychopathologie, psychologue clinicienne
et psychothérapeute, expert pres les tribunaux

Les événements invisibles

M. Loic LE MOIGNE - Psychiatre, Chef de pole, EPSM Charcot, Caudan
Mme Stéphanie ALLIO-DELESTRE - Psychologue, SOS Victimes 35

Film Témoignages, clinique et perspectives

Interview de M. Louis CROCQ - Médecin Général des Armées, Professeur associé
honoraire a 'Université Paris V, co-créateur des CUMP

Traumatisme du vieillissement et psychiatrie de liaison
M. Loic LE MOIGNE - Psychiatre, Chef de pole, EPSM Charcot, Caudan

Film Le principe de résilience

Interview de M. Boris CYRULNIK - Psychiatre et psychanalyste, éthologue
et auteur de nombreux ouvrages

Conclusion de la journée

Soirée de Gala au Palais des Congres (pour les inscrits)
TRAUMATISMES
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vendredi@ avRiL 2016

Accueil des participants

M. Dominique LE DOUJET - Docteur en psychologie, psychologue clinicien,
Président d’honneur de Psychologie & Vieillissement

M. Loick VILLERBU - Psychologue, professeur émérite, expert prés les tribunaux

M. Gilles TREHEL - Docteur en psychologie, Centre de Recherches Psychanalyse,
Médecine et Société, Université Paris VIl - Denis Diderot

> Pause

Film
Interview de M. Louis CROCQ - Médecin Général des Armées, professeur associé
honoraire & ['Université Paris V, co-créateur des CUMP

Mme Marion PERUCHON - Mditre de conférence en psychologie clinique,
Université Paris V-Sorbonne

Table ronde (Animation : Pierre-Yves MALO)
Mme Marion PERUCHON - Mditre de conférence en psychologie clinique,
Université Paris V-Sorbonne

M. Christian LE PROVOST, Médecin gériatre et Mme Maud TRIKI - Psychologue,
Centre Hospitalier Bretagne-Atlantique, Vannes

> Pause déjeuner

M. Dominique LE DOUJET - Docteur en psychologie, psychologue clinicien,
Président d’honneur de Psychologie & Vieillissement

Film
Interview de M. Boris CYRULNIK - Psychiatre et psychanalyste, éthologue
et auteur de nombreux ouvrages

M. Louis PLOTON - Psychiatre, Professeur émérite de gérontologie,
Université Lyon 2

M. Pascal PIGNOL - Docteur en psychologie, psychologue, Cellule de victimologie
générale, Péle G 06, CH Guillaume Régnier, Rennes



1530

Mme Fanny MILLER - Psychologue, Centre d’Evaluation et de Traitement
de la Douleur, Unité de psychologie médicale et de psychiatrie de liaison,
CHU de Brest

1600 Table ronde (Animation : Olivier LE FLOCH)
Mme Lolita MERCADIE - Maitre de conférence associée a 'UBO, UFR Médecine,
psychologue, formatrice a Ulnstitut Francais d’Hypnose, Paris
Mme Fanny MILLER - Psychologue, Centre d’Evaluation et de Traitement de la
Douleur, Unité de psychologie médicale et de psychiatrie de licison, CHU de Brest
Mme Amalia UNGURAN - Psychologue
M. Philippe SOL - Médecin, Chef du pdle d’urgence et du péle de gérontologie,
Hopital de Castelnaudary (11)

Mme Anne RICOUART - Aide-soignante en EHPAD, Hépital du Faouét

1645 Conclusion de la journée

samediQ avriL 2016

830 Accueil des participants

900 Que signifie et qu'apporte la résilience assistée ?
M. Serban IONESCU - Professeur émérite de psychopathologie,
Université Paris 8 et Université du Québec a Trois-Rivieres

945 La résilience assistée

Mme Colette AGUERRE - Maitre de conférences, HDR de psychologie clinique,
Université de Tours

1015 Traumatismes de la vieillesse et construction résiliente

M. Gérard RIBES - Psychiatre, enseignant chercheur a l'Université Claude
Bernard, Lyon 1 et ['Université Lumiere, Lyon 2

> Pause

s Présentation des unités de secours psychologique

M. Alain ZANGER - Psychologue, association européenne de psychologie
sapeur-pompier

a5 Crise psychotraumatique et risque suicidaire

M. Jean-Charles MANDART - Psychologue, vice-président de Psychologie
& Vieillissement, association européenne de psychologie sapeur-pompier

1215 Conclusion et mise en perspective
M. Pierre-Yves MALO - Président de Psychologie & Vieillissement

1245 Fin du Congrés TRAUMATISMES
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Palais des Congres - Place Ducs de Rohan - 56300 PONTIVY
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Rennes
o

Lorient
(]

Nantes
[ ]

VOITURE ACCES AEROPORTS
Depuis Rennes Lorient (64 km)
Suivre la N12 direction St-Brieuc > Rennes (110 km)
Quitter la N12 pour la N164 direction Dinard (125 km)
Quimper > Quitter la N164 pour la D768 Brest (149 km)

direction Pontivy > Prendre la sortie
D764 en direction du centre-ville

GARES
Depuis Nantes Lorient (56 km)
Suivre la E60 direction Vannes/ Vannes (52 km)
Quimper > Quitter la E60 pour la D767 Saint-Brieuc (67 km)
direction Pontivy > Prendre la sortie Rennes (110 km)
D764

TGV

CARS Bus du Morbihan (www.morbihan.fr) Paris/Lorient (4h)

Vannes Paris/Vannes (3h30)
Lorient Paris/Saint-Brieuc (3h)

Saint-Brieuc par Loudéac
Rennes par Ploérmel et Josselin.

Déplacement dans Pontivy, services de transports (www.pontivy-communaute.bzh)
Pondi Bus - Moovi - service de Transport a la demande.

www.tourisme-pontivycommunaute.com
0297250410

Association Psychologie & Vieillissement
4 Square de Gascogne - 35000 RENNES
Tél. 02 99 54 94 68 - Fax. 02 99 54 67 42
psychologie.vieillissement@wanadoo.fr
www.psychogeronto.com
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